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ACTIVITATS —
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SETMANA DE TEATRE
| SALUT

Taula rodona
Teatre terapéutic
TNC, restaurant
18/02/16, 18.30 h
Activitat gratuita

Conferéncia

de Xavier Alberti
Medicina i dignitat
Hospital Clinic
16/02/16, 18 h
Entrada lliure

Col-loqui amb

Vicky Rangel

TNC, Sala Tallers
18/02/16,

després de la funcié
Activitat gratuita

| PROPERAMENT...

10/02/16 — 20/03/16
El professor Bernhardi
Arthur Schnitzler
REIEREIE

21/02/16 — 13/03/16
Bitels per a nadons
(Concert tribut a

The Beatles)

La Petita Malumaluga
REIEREIES

17/03/16 — 24/04/16
Don Joan

Moliére

Sala Petita

TNC & TAPES

Noves tapes i platillos

que canvien segons mercat.
Per gaudir abans o després
de la funci6. | també

els menus «Exprés» i
«Piscolabis del teatre»,
sense esperes amb reserva
prévia: 933 065 729
restaurant@tnc.cat
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Antonio-Simoén,
director de I'espectacle

Dos anys de convivencia amb la Uni-

tat de Terapia Familiar de I'Hospital de
Sant Pau donen per a molt. Lespectacle
que veuran avui ¢s nom¢s una part del
projecte, la part més artistica. El text es-
crit per I'Enric és fruit de I'experiencia
d’haver assistit a trobades i a sessions
terapeutiques i d’haver compartit les vi-
vencies amb un grup de terapia relacio-
nal. Amb tots ells i amb la seva terapeu
ta, la Vicky, hem compartit una escalfor
humana extraordinaria que després s’ha
transmes a uns actors complices que
han sabut implicar-se personalment en
aquest projecte escenic que alhora tam-
bé ha estat un projecte vital i de salut.

No tinc paraules per poder-los ex-
pressar ni per poder compartir amb
vostes tots els aprenentatges, les viven-
cies, les emocions i els retrobaments
remarcables que s’han esdevingut du-
rant aquest procés personal i professio
nal. Ja se sap que en els projectes tea-
trals amb implicacions socials I'autentic
tresor es troba durant el procés de cre-
acio, que tamb¢ és un moment de crei-
xement huma, sobretot per als qui for-
mem part de l'equip artistic.

Tamb¢ ha estat impressionant veu-
re com durant els assajos es barrejaven
realitat i ficcio, i com n'era de guaridor
per ales persones el fet de poder par-
lar delles mateixes. Donar-los visibilitat
i presencia ¢s un dels objectius d'aquest
procés. La interrelacio entre els actors,
tot participant en les sessions a I'hospi-

tal i amb el grup, respirant i jugant amb
els pacients, ha definit la forca terapeu-
tica de la utilitzacio del teatre i de l'art
en general en l'ambit de la salut.

Si, sense voler mitificar ni idealit-
zar el patiment provocat pel trastorn
mental, he de dir que ens ha impressio-
nat la valentia, la subtilesa i la gran sen-
sibilitat dels companys que formen part
del grup de terapia relacional. Sense
el seu afecte i la seva confianca aquest
projecte no hauria estat possible. Un
projecte professional gestat i desenvo-
lupat amb ells i des dells.

17-18/02/16

Sala Tallers

Direccié
Antonio-Simén

La mare
Chantal Aimée

El pare
Xavier Ruano

Claudi
Bernat Quintana

L’altre Claudi
Babou Cham

Doctora
Teresa Urroz

Durada
1 hora i 30 minuts
(sense entreacte)

Escenografia i vestuari
Fons del Teatre Nacional
de Catalunya

Espai sonor
Oscar Villar

Il-luminacié
Quico Gutiérrez

Ajudanta de direccid
Gloria Balaiia Altimira

Equip tecnic i de gesti6
Velvet Events

Direcci6 tecnica

Xavier Xipell «Xipi»
Direcci6 i administracié
de produccié

Carles Manrique

Ajudanta de produccié
Julia Simé Puyo

Produccié
Teatre Nacional de
Catalunya i Velvet Events

Distribucio
Magnetica Management

Col-laboracié
Atrium de Viladecans

Amb el patrocini
Fundacié Banc Sabadell

Fundaci6
BancSabadell eS

Amb la col-laboracié
Unitat de Terapia Familiar
de I'Hospital de Sant Pau:
Dr. Juan Luis Linares,
Virginia Rangel, Miguel
Angel Garcia, José Manuel
Sénchez, Gustavo Moreno
i Sergio Carballo

Agraiments

Pep Duran, Nina Pawlowsky,
Dr. Luis Pulgar i Vero
Cendoya

#tunosurtsfoto
#TNCsompublics

Vols saber-ne més?
Escaneja el codi QR o vés
a www.tnc.cat i hi trobaras
materials complementaris
i altres enllagos d’interes.

Article de Vicky Rangel,
terapeuta de I'Equip
d’Atenci6 en Trastorns
Psicotics a la Unitat de
Psicoterapia de I'Hospital
de Sant Pau.

Text editat conjuntament
amb Arola Editors.



